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Na AFABBRS, cada encontro é um lembrete de que as
melhores histérias sGo aquelas que compartilhamos.
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Editorial

por Claudio Nunes Lahorgue

AFABB-RS

Nossa Associacao ja completou 37 anos de existéncia.
Muita coisa aconteceu desde aquele ja distante ano
de 1988 quando 57 colegas se reuniram para funda-la.
Crescemos, progredimos, muitas lutas foram travadas,
possuimos sede prépria no centro da cidade com um
auditério com capacidade de abrigar variados eventos para
até 100 pessoas. Atingimos mais de 1500 associados. Mas,
principalmente, nos orguthamos do acolhimento com que
tratamos a todos aposentados, aposentadas e pensionistas
do BB. Temos variados servicos a disposicao de todos.
tanto na area administrativa como juridica. Estamos, como
& necessario nos dias de hoje, nas midias digitais atraves
do Instagram, Facebook, WhatsApp, além de nosso
AFABBNEWS quinzenal por e-mail e o INFORMATIVO
impresso. Nosso site esta em fase de reestruturacao apos
ser invadido por ‘hackers’ Buscamos manter nossos
associados informados e atualizados principalmente sobre
assuntos de nossas PREVI e CASSI.

Aparentemente vivemos num mundo de bonanca. Mas,
e sempre ha um, mas, a realidade nos mostra alguns
problemas. Somos, no Rio Grande do Sul, cerca de 12.000
aposentados e pensionistas. Estamos a disposicao de
todos. Vocé, que ja é associado, conhece a AFABB-RS?
N&o? Entdo venha nos visitar, tomar um gostoso cafezinho
e aproveite a ocasiao para trazer um colega que ainda nao
faz parte da Associagao. A participagao de todos é da maior
importancia nos dias de hoje. Nao podemos e nao devemos
pensar que nossas dificuldades e direitos serao defendidos
por outros. Especificamente com relagdo a CASSI e PREVI,
de quem dependemos, tanto no aspecto de saude quanto
financeiro, precisamos estar atentos aos acontecimentos.

Finalizando, a AFABB-RS esta sempre pronta a auxilia-lo.
Junte-se a nos.

Claudio Nunes Lahorgue
Presidente.




Pequenos
habitos
que fazem
bem ao

- Movimente-se: caminhar, dancar ou

fazer alongamentos fortalece o corpo e

traz mais energia para o dia

« Alimente-se bem: prefira frutas,

legumes e alimentos naturais
g

+ Beba agua: manter-se hidratado faz

bem para todo o organismo.

* Reuna-se com os amigos: boas

conversas e risadas aliviam o estresse e

fazem bem para o coracao

« Leia um bom livro: a leitura estimula a

coracao

Pequenas atitudes diarias
ajudam a manter o corpo
e a mente em equilibrio.
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mente e ajuda a manter o pensamento

ativo e positivo.

Cuidar de si € um gesto
de amor gue transforma o
dia a dia e faz o coragdo

bater mais leve.

Creys: )
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Quem é AFABB-RS tem uma cooperativa

pra chamar de sua: a COOPERFORTE

Na COOPERFORTE vocé tem:
9 Crédito

[]:9 com uma das melhores condicdes

do mercado

Investimentos

sequros e rentaveis

Sy

Diferenciais exclusivos

para cooperados
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APP'COOPERFORTE cu
autoatendimento.cf.coop.br
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Mudanca
na presidéncia
da PREVI

A Previ anunciou a saida de Joao
Fukunaga da presidéncia, com
Marcio Chiumento assumindo a
lideranca da entidade.

CASSI conquista 1°
e 3° lugar no Prémio
Saude Unidas

A CASSI| conquistou o primeiro e
o terceiro lugar no Prémio Saude
Unidas 2025, por apresentar
solucoes em saude que geraram
importantes beneficios para
participantes e Instituicao.

Previ reforca
protagonismo no
PRI in Person 2025

A Previ marcou presenca no
PRI in Person 2025, a maior
conferéncia global sobre
investimento responsavel,
reforcando o compromisso
da Entidade com praticas
sustentaveis e de governanca.

Mudanca na
diretoria da PREVI

A PREVI anunciou Adriana
Chagastelles como nova Diretora
de Participacoes.



COLUNA

Claudio Ely

acely@cpovo.net

FACANHA NO TENIS

Masters 1000 de Xangai, na China, foi disputado entre 01

e 12 de outubro e apresentou um resultado mais do que

surpreendente. O titulo ficou com Valentin Vacherot, de
Ménaco, que venceu seu primo Arthur Rinderknech, da Franga, na
final. Até ai, tudo bem, afinal a cada semana diversos torneios sédo
disputados mundo afora e cada um deles apresenta seu vencedor.
Via de regra, esse vencedor esta entre os favoritos, que sao os
mais bem ranqueados. Neste caso, porém, o imponderavel se
fez presente, ja que Vacherot nem de longe poderia ser cogitado
como candidato ao titulo. Pelo contrario, Sua colocag&o no ranking
da ATP - Associagao dos Tenistas Profissionais, era 204, o que nem
lhe dava condi¢bes de se inscrever para disputar o Qualifying -
torneios grandes, tipo Masters 1000, permitem a inscricao direta
apenas dos mais bem colocados no ranking, os demais devem
disputar um torneio qualificatério. Viajou a Shangai na esperancga de
haver desisténcias e, entao, poder tentar chegar & chave principal
Isso aconteceu, jogou e se classificou. Teve de enfrentar mais seis
batalhas contra jogadores de escol, dos melhores, incluindo Novak
Djokovic, para chegar a final, e, zebra das zebras, vencer. Feito
inédito, sem precedentes, que lhe valeu 1.000 pontos e um salto no
ranking, de 204 a 40, mais um cheque de US$ 1,12 milhdes, o triplo
do total que ja havia ganho na carreira. Nada mal, hein?

Ao final da premiacao, ainda na quadra, um incrédulo Vacherot
declarou, entre outras coisas: ‘Nem sequer entendo por que estou
aqui agora. E uma loucura. Acho que vou comecar a assimilar nos
proximos dias” Entendendo ou nao, a verdade € que Vacherot fez
historia, pelo titulo obtido nas circunstancias mais improvaveis e,
com isso, ter se tornado o primeiro jogador de Ménaco a vencer
um torneio de ATP em simples. Agora em diante, sua carreira vai ser
acompanhada de perto, 0 nome dele esteve nas manchetes e se
tornou conhecido. Expectativas serao geradas em relagao ao seu
desempenho em cada torneio que for disputar. Seja como for, nada
vai apagar a faganha que materializou em Xangai. Por enquanto,
Vacherot € o cara.

Todos nos ja nos deparamos com frases que se eternizaram,
atribuidas a autores geniais, alguns identificados. outros nao, que
sao autoexplicativas por sinterizarem exatamente o que os autores
queriam expressar. Seguem algumas:

+ Envelheceraunicaforma devivermuito tempo.(autor desconhecido).

+ O que mais me atormenta em relagdo as tolices de minha
juventude nao & havé-las cometido, mas sim nao poder voltar a
cometé-las (autor desconhecido).

+ De onde menos se espera, dai € que ndo sai nada (Apparicio
Torelly, o Barao de Itararé).

Sabendo leva-la, a vida € melhor do que a morte (Barao de ltarare).

+ O orgamento € uma conta que se faz para saber como aplicar o
dinheiro que ja se gastou (atribuida ac Barao de Itararé).

- Oque se levadesta vida é a vida que a gente leva (Bardo de Itararé).

+ A crianca diz o que faz, o velho diz o que fez e o idiota o que vai
fazer (Barao de ltararé).

+ Aarte de viver € simplesmente a arte de conviver (Mario Quintana).

+ Todo mundo acha justo que se taxe o proximo (Paulo Francis,
adotada por Fernando Haddad).

+ Nao deixe o velho entrar (Clint Eastwood, 92 anos, ao anunciar o
que diz a si mesmo todas as manhas ao sair da cama e arrumar
disposigao para iniciar novo filme)

+ Explicar a emocao de ser Colorado a um colorado € totalmente
desnecessario; a quem nao e colorado, e simplesmente impossivel
(algum Colorado, que poderia ser eu).

BB NA BERLINDA

O Banco do Brasil tem estado nas manchetes da midia em geral
nos ultimos tempos, mas as razées disso nao sao nada animadoras.
Pelo contrario. A publicacao dos resultados do 2° trimestre do
ano apontou um lucro de "apenas” R$ 3.8 bi, queda de 60.2% em
relagdo ao mesmo periodo do ano anterior. O resultado do 1°
trimestre ja havia sido ruim, no comparativo com o mesmo periodo
de 2024. Somados os resultados dos dois trimestres, considerados
decepcionantes pelo mercado financeiro, as criticas a instituicdo se
acentuaram, colocando em duvida o modelo de gestaoc que vem
sendo adotado. Um reflexo direto foi sentido pelos investidores
nas agoes do BB - a cotacao da BBAS3 simplesmente despencou,
de R$ 29.88 no final de maio para R$ 18,30 no inicio de agosto. No
momento em que escrevo a cotagao da BBAS3 esta em R$ 20.45.
Vai demorar muito tempo para a acao voltar ao patamar que ja
esteve - se & que vai voltar.



Juridico

Dificuldades para
revisao da renda
mensal inicial

No informe AFABB/RS de janeiro a marco
do corrente ano, o departamento juridico
publicou uma matéria interessante sobre a
revisao na renda mensal inicial (RMI).

Essa matéria chamou atencdo de diversos
associados. Entretanto, a analise pratica dos
processos no judiciario permite que se chegue
a conclusao a respeito do descabimento do
ingresso de novas agodes, neste contexto, na
atual conjuntura.

Isto porque, apesar da procedéncia juridica,
o resultado, de fato nao traz beneficio direto
para o peticionario. Acontece que ja esta
consagrada na justica, por decisdes do STJ,
que os atrasados do INSS nao correspondem
aos autores, mas sim deve ser repassado para
PREVI, tendo em vista que o beneficio total
recebido sempre foi integral.

Quer dizer que no pagamento do beneficio
pela PREVI se o valor correspondente ao INSS
for inferior ao devido, a PREVI complementa

esse valor, melhor dito, paga essa diferenca.
Entao no término da acao os atrasados devem
ser transferidos para PREVI, de oficio pelo

Juizo ou por intimacao ao proprio autor.

Dessa maneira nenhuma vantagem pecuniaria
tem o autor, apenas quem ganha é a PREVI
que vai pagar menos com o aumento da
parcela do INSS.

Ainda mais, na questao honorarios, o autor
pode ser condenado se o valor requerido na
acao for maior do que a quantia que o INSS foi
efetivamente condenado.

Anteriormente nao era essa situacao, a PREVI
entendia que o valor dos atrasados era do
autor, pois foi ele quem arcou com os 6nus
do processo, mas esse entendimento nao
existe mais € uma pena que isso aconteca,
pois, a justificativa para o ajuizamento é
perfeitamente valida para correcdo de um
erro grosseiro cometido pelo INSS.



conversas
sabores

Rabanada &2
Tradicional

INGREDIENTES: MODO DE PREPARO:
4 paes franceses amanhecidos 1. Corte o pao em 3 fatias grossas.
2 xicaras (cha) de leite 2. Dissolva o acucar no leite.

3 colheres (sopa) de agucar 3. Mergulhe o pao no leite.

2 OVOS 4. Depois, passe no ovo e frite em oleo
Oleo para fritar bem quente.

Acucar e canela em po para polvilhar 5. Para servir, polvilhe agucar e canela

Seguimos illl‘lt()s9 Mais um ano chega ao fim, e com ele vém

as memorias dos encontros, das risadas e

Cclcl)lta l] (l () a ‘vi(l a dos momentos compartilhados. ‘
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@afabbrs

O DOS FUNCIONARIOS APOSENTADOS

ISTAS DO BANCO DO BRASIL DO RS




